
会場： 紀尾井フォーラム（東京都千代田区ホテルニューオータニガーデンコート）

定員： ６０名

口腔機能の低下が全身の老化に影響を及ぼすことが明らかになり、口腔機能低下症の診断が2018年4月に保険収載されましたが、

口腔機能を維持するための対処法が少ない現状から、さまざまなアプローチが模索されています。

口腔機能の一つである唾液分泌の機能維持や改善方法には口腔周囲の筋力の維持やストレスの軽減等が効果的であることを、これまで

当研究会では報告してきました。しかしながら、これらの口腔機能の維持を目的としたトレーニングは各自治体や行政でも実施されて

いるにもかかわらず、毎日実践することが困難な方が多く、継続性があり効果が検証されたトレーニングが今求められています。

そこで研究会では新たに医療従事者向けに「口腔機能指導員認定セミナー」を日本音楽健康協会と共に開催し、これからの超高齢社会

に求められる口腔機能の維持を広く普及したいと考えています。

ドライマウス研究会代表　斎藤一郎ドライマウス研究会代表　斎藤一郎

【プログラム】

2023年11月５日（日） 13：00～16：30

2023年７月２日（日） 13：00～16：30

会場： KITENA新大阪604号室（大阪府大阪市東淀川区）

定員： ４０名

セミナー　「唾液分泌から考える口腔機能低下症対策」セミナー　「唾液分泌から考える口腔機能低下症対策」
13:00 – 14:30

オーラルヘルスケアラボ代表　田邉美樹子オーラルヘルスケアラボ代表　田邉美樹子

検査・実習  「歌唱による口腔機能向上を目指した
　　　　　　　　　　　　フィジカルトレーニングの実践」
検査・実習  「歌唱による口腔機能向上を目指した
　　　　　　　　　　　　フィジカルトレーニングの実践」

休憩　１０分休憩　１０分

14:４0 – 16:3014:４0 – 16:30

ドライマウス研究会主催
口腔機能指導員 認定セミナー

口腔機能指導員認定証

ドライマウス研究会
認定証

登 録 番 号 ：第１号

登　録　日：２０２２年６月５日

Dr. Taro Onken

音健 太郎 殿

あなたはドライマウス研究会が主催する
「口腔機能指導員セミナー」を受講されたので

口腔機能指導員としてここに認定します

２０２２年６月５日

This is to certify that

Has Actively Participated in the
“Oral Function Instractor Seminar”

June 5, 2022

ドライマウス研究会

共催

５ 
ドライマウス

更新用

単位

口腔機能低下症の対処法を知る

ドライマウスは口腔機能を低下させるだけでなく全身の健康を害する一因として
その対処法の普及が求められています。本セミナーでは唾液分泌障害の原因から
最新の治療法についてお話しします。

ドライマウスは口腔機能を低下させるだけでなく全身の健康を害する一因として
その対処法の普及が求められています。本セミナーでは唾液分泌障害の原因から
最新の治療法についてお話しします。

口腔の機能の低下には様々な原因が報告されていますが、その中でも唾液、筋力、姿
勢、呼吸等が深く関わっています。これらの機能を維持し向上させるために「歌唱」
は最適であり本セミナーでは効果的なエクササイズをご紹介します。

口腔の機能の低下には様々な原因が報告されていますが、その中でも唾液、筋力、
姿勢、呼吸等が深く関わっています。これらの機能を維持し向上させるために
「歌唱」は最適であり本セミナーでは効果的なエクササイズをご紹介します。

※口腔機能の評価を目的に、唾液量や咀嚼の検査をトレーニング実施前後で行います。

東京開催東京開催

大阪開催大阪開催

医療従事者向け

セミナー開催の趣旨



セミナー開催当日に会場での直接参加ができない場合は、認定証の取得もできる DVD受講 をご案内いたします。

【東京開催】

※トレーニングDVDは、ドライマウス研究会主催の本セミナーを収録したものではありません。

※教材は認定セミナー開催日以降のご送付になります。

口腔機能指導員 養成講座テキスト/DVD：　29,000円（税込）
テキスト・セミナー配布資料・トレーニングDVD・認定試験問題・認定証（額入り）

５ 
ドライマウス

更新用

単位

ドライマウス研究会主催

 口腔機能指導員 認定セミナー

◆会場： 紀尾井フォーラム

◆定員：６０名

・赤坂見附駅（地下鉄 銀座線・丸ノ内線）Ｄ紀尾井町口より徒歩３分
・永田町駅（地下鉄 半蔵門線）7番口より徒歩３分
・麹町駅（地下鉄 有楽町線）麹町口より徒歩６分
・四ツ谷駅（JR 中央線・総武線、地下鉄 丸ノ内線・南北線）
　麹町口・赤坂口より徒歩8分

永田町駅
７番口

清水谷公園

麹町駅
２番口

ＪＲ四ツ谷駅

迎賓館

参議院
議員宿舎

赤坂見附駅
D.紀尾井町赤坂御所

ザ・メイン

ガーデンタワー

ガーデンコート

ホテル
ニューオータニ

聖イグナチオ教会

上智大学

新宿通り

◆アクセス

赤坂ｴｸｾﾙﾎﾃﾙ東急

上
智
大
学

四ツ谷駅

◆日時： 2023年７月２日（日） 13：00～16：30

東京都千代田区紀尾井町4-1
ホテルニューオータニガーデンコート1F
https://kioi-forum.com/access/

（定員になり次第締め切らせて頂きます）

【大阪開催】

◆会場： KITENA 新大阪６０４号室

◆定員：４０名

◆日時： 2023年１１月５日（日） 13：00～16：30

大阪府大阪市東淀川区東中島1-18-5
https://merinoria.co.jp/kitena/

（定員になり次第締め切らせて頂きます）

新幹線・JR在来線・大阪メトロ 御堂筋線「新大阪駅」東口　徒歩2分

◆対　 象： 歯科医師、医師、歯科衛生士、医療・介護・高齢者施設従事者　等

◆参加費： 20,000円(税込)/人

◇認定証(希望者のみ)：認定証（額入り）： 5,000円(税込)

◇トレーニングDVD（希望者のみ）    　： 4,000円(税込)

【参加お申込みはこちらから】（お申込後、参加費のお振込完了にて正式なお申込とさせていただきます）

DVD受講ご希望の方も

上記QRコード、または、

URLよりお申込みください。

【セミナーに関するお問合せ】　  Email: info@drymouth-society.jp
https: //drymouth-society.jp

参加申込・お問い合わせ

参加ご希望の会場/DVD受講をお選びいただき、下記QRコードの読み取り、または、下記URLにアクセスしてお申込みフォームより

お申込みください。

ドライマウス研究会ホームページ

松屋

ローソン

やよい軒

ファミリーマート

グーブ

寿司広

ホテル
新大阪

新大阪丸ビル
別館

P
P

P

新大阪駅

KITENA

◆アクセス
東口階段

 【7月2日（日）東京開催】  【11月5日（日）大阪開催】  【DVD受講】

URL https://forms.gle/evwWx2H5itke6Qbz9 URL https://forms.gle/xfxGNKGYvzdMutxV6 URL https://forms.gle/MB8m4oNZygaTWjQt8

ドライマウス研究会講習会事務局


